AMATE

Nombre comin: Amate, amate blanco, amatillo (ES, MX, NI), amatillo lechero, jun, ojochin blanco (CR, HO).
Nombre cientifico: Ficus ovalis (Liebm.) Mig.

Familia: Moraceae

Publicacion: Annales Musei Botanici Lugduno-Batavi 3(10): 298. 1867.

Descripcion: Especie utilizada como arbol de sombra y alimento (sicono) para ganado en pastizales del tropico-hiimedo. Arbol de 8-10 mt de altura, monoicos, cortezas lisas, con
lenticelas prominentes, con exudado lechoso o translicido; hojas alternas, laminas con margenes enteros, venacion pinnada o palmada, pecioladas.

Distribucion geografica: Se distribuye en México (Chiapas, Guerrero, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi y Veracruz) y Centroamérica (Guatemala, Honduras y El
Salvador).

Etimologia: Aparentemente el nombre del género quiere decir “fecundo”. Ovalis epiteto que alude a la forma oval de sus hojas.

Usos y beneficios restaurativos: La madera se usa para la elaboracion de triplay. El exudado es Util para eliminar parasitos intestinales (lombrices) y aliviar la diarrea. Especie Util
para estabilizacion de taludes, usada para corredores riparios, recuperacion y conservacion de suelos, estabilizacién de cauces fluviales sometidos a inundaciones periddicas y
proteccion de mantos acuiferos.

Categoria en El Salvador: sin categoria.
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