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SUNZAPOTILLO

Nombre: Sunzapotillo, zapote amarillo, guayo (ES, GU, HO, N).           

Nombre científico: Couepia polyandra

Familia: Chysobalanaceae

Publication: irtella polyandra Kunth, Nov. Gen. Sp. (quarto ed.) 6: 246, t. 565. "1823" [1824]

Descripción: Árbol de 10 a 35 m de alto. Ramitas terminales cilíndricas y de color blanco. Hojas simples y alternas, de 6-13 x 3-6 cm, oblongas, con ápice agudo, bordes enteros y 
base decurrente o ligeramente redondeada. Las hojas son verdes en el haz y blancas o grises por el envés. Estípulas lineares y deciduas. Pecíolo de 0.5-1.2 cm de largo y con dos 
glándulas en el ápice. Flores blancas con estambres numerosos. Frutos en drupas elipsoidales a oblongas, de 5-7 x 3-5 cm, verdes en el exterior, internamente con una pulpa fibrosa, 
amarillenta o anaranjada. Florece y fructifica de abril a noviembre.

Distribución geográfica: México, Centroamérica

Etimología: El nombre del género tiene su origen en el nombre vernáculo de Couepia guianensis Aubl., en La Guayana Francesa. Fam. Chrysobalanaceae.  Polyandra: El nombre del 
epíteto se deriva de las palabras griegas poly- (mucho, muchos), y andro (hombre, estambre); “con muchos estambres”.

Usos y beneficios restaurativos: Sus frutos son comestibles tienen un sabor dulce muy agradable y una textura algo pastosa. Provee de cobertura todo el año, madera de muy 
buena calidad. Especie ideal para restauración de bosques perturbados.

Categoría en El Salvador: Sin categoría. 

Bibliografías: Smithsonian. (s.f.). Tropical Research Institute. Obtenido de Tropical Research Institute: https://panamabiota.org/stri/taxa/index.php?taxon=63574&clid=59
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